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Blaues Band der Spree 2012

Ein Blaues Band der Spree geht nach Chemnitz

TKO Paare mit am Start

Berlin. Ostern gehort, wie in jedem Jahr, einer der gréBten Turnierveranstaltungen in Deutschland - dem Blauen Band der
Spree Berlin. Mit mehr als 2200 gemeldeten Paaren in 46 verschiedenen Leistungs und Altersklassen wurde von Karfreitag bis
Ostermontag im Sport Centrum Siemensstadt vier Tage lang durchgetanzt. Auch in diesem Jahr mit Beteiligung von Paaren des
Tanzklub "Orchidee".

Am Samstag nachmittag im internationalen WDSF SEN I Open Standard Turnier gingen Sike und Kai an den Start, um ihre gute
Platzierung aus dem Vorjahr zu bestatigen. Als 32. (109) solite ihnen das eindrucksvoll gelingen. Am Sonntag tanzten Conny
und Ralf, sozusagen als Warm-Up, die SEN I A Standard. In einem starken Feld schafften sie es ins Finale und wurden dort 5.
(33). Am folgenden Montag morgen, im Turnier der SEN II A Standard, soliten sie dieses Ergebnis noch toppen - 1. (28) - und
somit stolze Trager eines der begehrten "Blauen Bander" werden. Gratulation den Paaren zu den Erfolgen!

Baby News

Nachwuchs bei Madeleine und Boris

Kinder und Jugend im
Tanzverein

Tanzklub "Orchidee" e.V. Leipzig. "Seit dem 6.3.201’2 sinq wir stolzg Eltern eine_s
kerngesunden Sohnes: Ramoén Felipe war bei der Geburt in
Leipzig 47cm groB und wog 3110g! Uns allen dreien geht
es rundum bestens! Nun sind wir Gbergliicklich und freuen
uns auf spannende neue Erlebnisse als Trainer
Wertungsrichter und vor allem als Eltern. Viele GriiBe
Madeleine&Boris" teilten Madeleine und Boris, Lateintrainer
des Tanzklub Orchidee und nun stolze Eltern, mit. Der TK
"Orchidee wiinscht alles Gute, viel Gliick, Gesundheit und
Wohlergehen! Aus diesem Anlass wird zur Zeit das
Lateintraing am Dienstag als freies Training durchgefiihrt.
Boris flihrt zum Ausgleich Ersatztrainings am Wochende
durch. Aktuelle Informationen zu den Terminen gibt es auf
der Hompage des Tanzklubs.

Tanzsport fordert die soziale Bidung, die korperliche Fitniss,
Respekt und Disziplin, Lebensfreude, den Ehrgeiz und das
Selbstwertgefiihl von Kindern und Jugendlichen. Seite 6

Sachsiches Senioren
Wochenende

Landesmeisterschaften Standard und Latein

Coswig. Der TKO halt mehrerer Landesmeistertitel. Seite 4

Hessen Tanzt

Klassenfahrt ab 30

Saalbelegunsplan

jetzt online auf der Hompage des Tanzklubs
Frankfurt. Orchideen auf Reisen. Seite 5 Chemnitz. Der Saalbelegungsplan des Vereinsheimes ist nun
online verfigbar. Ihr kénnt ihn abrufen unter Verein >>
Training im Verein >> Vereinsheim - Saalbelegung >>
Aktuelle Anderung im Trainingsablauf sind hier
einsehbar.

10. Chemnitzer
Neujahrspokal

Erster Start mit Startbuch fiir Sarah-
Michelle und Max

Chemnitz. Thren ersten Start im neuen Jahr,
zugleich der erste mit Startbuch,
absolvierten Sarah-Michelle und Max bei den
Turnieren des TSC Synchron am
15.01.2012 zum Chemnitzer
Neujahrespokal. Bei der Premiere hieB es
vor allem, reinkommen und sich
durchbeiBen. Noch etwas durchwachsen
wurde es in der JUN I D ein 8. Platz (9).

In ihrer Paradedisziplin Latein lief es dafir
umso besser. Nach Vor- und Zwischenrunde
erreichten beide schlieBlich (bergliicklich
das Finale der JUN I D und wurden 6. (14).

Sarah-Michelle und Max bei der
Siegerehrung zu den
Landesmeisterschaften

Landes-
meisterschaften

Latein 2012 - 18.02.2012

Leipzig. Wieder einmal in Verbindung mit
der Haus-Garten-Freizeit auf dem Gelande
der Neuen Messe Leipzig fanden die
Sachsischen Landesmeisterschaften aller
Klassen der Kinder, Junioren und Jugend
statt. Fir Sarah-Michelle & Max wurde es
ein sehr erfolgreicher Tag. Gleich bei ihrer
ersten Meisterschaft ertanzten sie sich das
Finale und Platz 4 in der Junioren I D.
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Wilfried Kriiger (Vorsitzender)

65. Geburtstag

Wilfried Kriiger

Chemnitz. Der Tanzklub "Orchidee" e.V.
gratuliert recht herzich zum  65.
Geburtstag von Wilfried Kriiger und
bedankt sich fiir den unvergleichlichen
Einsatz und die geleistete Arbeit im
Verein.

Seit 1990 steht er dem Verein vor, und
kiimmert sich um die Organisation des

Vereins, wie Trainingsrdume, notarielle
Belange, Turnierplanung und
Durchfiihrung, Trainingslager oder

Vereinsfeiern. Sein Einsatz ermdglicht uns
allen beste Trainingsbedingungen und ein

hohes Ansehen des Clubs in der
Tanzszene. Nicht zuletzt die in den
jingsten Jahren erziehlten

tanzsportlichen Erfolge unterstreichen das
gute Gelingen seiner Arbeit.

Gruppenunterricht Hobbygruppe

Wir haben eine Clubzeitung

Offentlichkeitsarbeit nach auBen und innen

Ein Pressebeauftragter muss Informationen an die Presse
geben, Tumierberichte schreiben, Flyer gestalten und Fotos
schieBen. Aber wofiir? Um sich um die AuBendarstellung des
Vereins zu kimmem.

Auf die Frage, wie ich das nun am besten anstelle, bin ich auf
die Herausgabe einer Vereinszeitung gekommen. Damit kann
ich die Offentlichkeitsarbeit strukturiern und schon mal das
Erstellen von Pressetexten iiben. Ganz nebenbei entsteht so
ein Informationsblatt, welches sich an Vereinsmitglider und an
Vereinsfremde richtet.

Das "Orchidee Magazin" fasst ale Turnierergebnisse
zusammen, gibt Einblick in das Vereinsleben, beschaftigt sich
mit der Geschichte des Vereins und erklart Hintergriinde zum
Tanztraining und zum Tanzssport. Auch Ihr kénnt euch
einbringen, in dem Ihr mir eure Erlebnisse zu Wettkampfen,
witzige Anekdoten aus dem Training oder Gedanken zum
Tanzen und Tanzsport mitteielt. Schickt mir Informationen
und Bilder an presse@tk-orchidee-chemnitz.de.

Die Zeitung wird ca. 4 - 5 mal im Jahr in gedruckter Form
erscheinen, und bietet so auch nicht so internetaffinen Menschen alle Informationen zum Tanzklub "Orchidee" e.V. Nicht
destotrotz ist diese Zeitung auch in Bunt online unter www.tk-orchidee-chemnitz.de verfiigbar.

Die Zeitung ist grundsdtziich kostenlos, dennoch wiirde sich der Klub, fiir die Deckung der Druckkosten, um eine freiwilige
Spende zu 1 Euro je Exemplar freuen.

Henning Rechenberg - Pressebeauftragter

Jahreshauptversammlung

Chemnitz. Am 29.03.2012 trafen sich einige, wackere Vereinsmitglieder zur Jahreshauptversammlung im Vereinsheim. Nach den
Rechenschaftsberichten zum Jahr 2011 und der Entlastung des alten Vorstandes, bestimmten vor alem die Neuwahlen das
Geschehen. Zwei verdiente Vorstandsmitglieder traten dabei fiir die neue Wahlperiode aus Zeitgriinden nicht mehr an. Wir
verabschiedeten somit Antje Hohmann als Kassenwartin und Katja Lieber als Jugendwartin. Ausdriicklicher Dank gilt den Beiden
an dieser Stelle fir die geleistete Arbeit!

Das hieB nun aber, diese Positionen neu zu besetzen. Zwei Bewerber gab es - Cornelia Geschner als Kassenwartin, Isabel Beyer
als Jugendwartin. Beide wurden einstimmig in die zu besetzenden Posten gewahlt. Gratulation den neuen Vorstandsmitgliedern
und viel Erfolg in Amt und Wirden! Der Vorsitzende Wilfried Kriiger, der stelivertretende Vorsitzende Jiirgen Schimmel und der
Sportwart Tobias Kriiger wurden ebenso einstimmig wiedergewahlt.

Im Bereich der Beauftragten des Préasidiums gibt es im Nachgang zur Jahreshauptversammiung eine kleine Anderung. Aufgrund
der starken beruflichen Einbindung wird der alte Beauftragte fiir Presse und Offentlichkeitsarbeit, Kai Schénherr;, seine Position an
Henning Rechenberg iibergeben. Der Vorstand segnete diesen Wechsel einstimmig ab. Henning wird sich mit Freuden der neuen
Aufgabe stellen und zukiinftig die Vertretung des Vereins nach auBen maBgeblich mitbestimmen. Viel Erfolg dabei!

Die Beauftragte fiir Protokoll, Barbara Binder, und den beiden Kassenpriifer, Marion Eckhold und Helga Fester, stehen auch
weiterhin fiir die neue Wahlperiode zur Verfligung.

Tobias Kriiger - Sportwart

Tanzen als Hobby

die Hobbygruppe

Freizeitsport-Tanzen ist die schonste Art, sich zu zweit in der
Freizeit des Alltags oder auch des Urlaubs gemeinsam und
miteinander zu beschaftigen. Gemeinsam tanzen fordert den
Zusammenhalt einer Beziehung und festigt Partnerschaften.
Ob am Abend, Wochentags und/oder am Wochenende, der
Besuch eines Tanzclubs, eines Tanzcafe’s oder einer
Diskothek, um nur zu tanzen, lohnt immer.

Ohne Stress, sofort alles lernen zu miissen und perfekt zu
beherrschen, kann man geruhsam im Tanzclub "Orchidee" e.V.
in der Hobbygruppe "schwoofen" und sich nach einfachen
und schnell gelernten Grundschritten zu angenehmer Musik
bewegen und hin und wieder auch den inneren Spiel- und
Bewegungstrieb ausleben.

Kein Schulbetrieb und Leistungsdruck, sondern Freude am
"sich bewegen" und gemeinsam mit dem Partner/ der Partnerin nach selbst ausgewdhlten Melodien tanzen. Man lernt neue
Freunde kennen und es bilden sich schnell Freundeskreise fiir Fahrten, Ausflige und gemeinsame Urlaube. Dies alles ist im
Tanzklub bei Clubpartys und Tanziibungsabenden preiswert méglich um in "Ubung" zu bleiben.

Die Hobbygruppe findet Donnerstags 14-tdagig im Vereinsheim des Tanzklubs "Orchidee" im Wirkbau Annaberger StraBe 73
(Zufahrt iber Lothringer StraBe, Haus A - Aufg. F) ab 19 Uhr statt. Der Einstieg ist jederzeit moglich.

Hobbygruppe des Tanzklubs "Orchidee" e.V.
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Standardtraining - Turniergruppe '

Trainingslager 2012

3 Tage Rabenberg

Latein Training Breitensport

Breitenbrunn/Erzgebirge. Wenn auch nicht zahlreich,
so doch umso mehr begeistert reisten 33
Vereinsmitglieder zum Trainingslager auf dem Rabenberg
an. Vom 16. - 18.03.2012 wurde getanzt, gelacht,
gekampft und gelitten. Wobei der SpaB an der Sache
neben all dem sportlichen Ehrgeiz nie zu kurz kam.

Die Breitensportler widmeten sich dem Swing, trainierten
aber auch Rhytmus und FuBkraft in den "klassichen"
Téanzen. Die Tumierpaare absolvierten drei (!!!)
hammerharte Endrunden, ertanzten sich ein neues Gefiihl
in der Rumba, qualten ihre FiiBe fiir noch mehr Qualitat
um letztlich ihre Kérperachsen in alt bekannten Posen neu
auszurichten. Ganz nebenbei wurde noch gewandert,

Geburtstag gefeiert, der Tanzsport unter physiotherapeutischen Gesichtspunkten betrachtet, geschwommen und, nicht
zu vergessen, die heiB geliebte Aerobic von Tobias vor dem Friihstiick! Man kénnte auch einfach sagen - es war ein tolles

Trainingslager!

Dank geht an dieser Stelle an die gesamte Organisation, an das Trainerteam um Frank, Mike und Tobias und natiirlich die

fleiBigen Tanzerinnen und Tanzer.

Bleibt zu wiinschen... auf ein Neues in 2013!

Teilnehmer des Trainingslagers

Die Trainer

Kurzportraits

Frank Wiegand:

Lizenzierter Tanzsporttrainer Leistungssport
Standard B und Fitnissinstruktor, DDR-Meister
Professionals, 16 deutsche Meistertitel und 5
internationale Meistertitel

Trainiert die Turniergruppen: Standard D/C und
B/A/S

Boris & Madeleine Rohne:

Tanzsporttrainer Leistungssport A Latein und B
Standard, Vizeeuropameister Professionals 10
Tanze, Deutsche Meister der Professionals 10
Tanze & in der Latein-Kir, mehrfache Deutsche
Vizemeister der Amature & Professionals iber 10
Tanze, 2-fache EM-Finalisten sowohl in der
Latein-Kir als auch tber 10 Tanze, mehrfache
DM-Finalisten aller Disziplinen im Tanzsport
(Latein, Standard, 10-Tanze, Kir Latein, Kir
Standard), 5. der Weltmeisterschaft der
Professionals iber 10 Tanze 2007 & 2008
Trainieren die Turniergruppen: Latein D/C und
B/A/S

Dr. Gunnar Lippmann

Binnen kurzer Zeit Aufstieg in die Sonderklasse,
die auch heute die hoéchste Turniertanz-Klasse
darsteltt, sowohl in den Standard- als auch
lateinamerikanischen Tanzen. Zahlreiche
erfolgreiche Turniere im In- und Ausland.
Tanzlehrer in der eigenen Tanzschule fiir alle
Altersgruppen, Tanzsporttrainer Leistungssport B
Standard und Latein fir Turnier- und
Rollstuhltanz. Wertungsrichter bei Turnieren im
In- und Ausland.

Trainiert die Turniergruppe: Standard B/A/S

Tobias Kriiger

Aktiver Tanzer im Amatuerbereich.
Tanzsporttrainer Leistungssport C Standard und
Latein.

Trainiert:  Hobbygruppe, Breitensport, D/C
Standard und Latein.

Mike Hartmann

Wertungsrichter C. Tanzsporttrainer C Standard
und Latein.

Trainiert: Hobbygruppe, Breitensport, D/C
Standard und Latein.

Katja Lieber

Tanzsporttrainerin C Standard und Latein.
Trainiert:  Hobbygruppe, Breitensport, D/C
Standard und Latein.

Inna GraBler

Tanzsporttrainerin C Standard und Latein.
Trainiert: Kinder Standard und Latein.

Isabel Beyer

Aktive Tanzerin im Amatuerbereich.
Tanzsporttrainerin C Latein. Arbeitet als Trainerin
und Tanzlehrerin.

Trainiert: Kinder, Jugend Standard und Latein.

mit (§Skrippy

ANZEIGE

' Onime-Zeitung
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Conny und Ralf, Landesmeister
der SEN I A und der SEN IT A
Standard

Babara und Christian (Vizemeister
SEN II D Standard)

Babara und
Christian Binder

Babara und Christian kommen aus der
Breitensportgruppe (BSW) und nehmen
neben dem Breitensport- auch am
Turniertanztraining teil. Nach dem sie
einige  Breitensportturniere  getanzt
hatten, beantragten sie einen
Breitensportpass, welche sie auch zum
Start in der D Klasse, der
Einsteigerklasse, berechtigte. Damit
konnten sie unkompliziert erste
Turniererfahrungen sammeln und
Wettkampfluft schnuppern. Seit Anfang
des Jahres sind sie nun Besitzer eines
Startbuches, wodurch sie Punkte fir
den Aufstieg in die jeweils néachst
héheren Startklassen sammlen. Viel
Erfolg dabei!

Messemanchen

Leipzig. Am Wochenende vom 21./22.04 wurde in Leipzig
eines der Schwerpunktturniere des Landestanzsport-

und wurden 7. (9). Dafiir klappte es mal wieder in Latein
umso besser - 4. (12).

In der HGR A Latein kamen Jeanette & Christoph zu ihrem
ersten Start. Auch sie tanzten im Finale und wurden 4. Leider
muBte Christoph dabei im letzten Jive verletzungsbedingt
aufgeben.

verbandes Sachsen ausgetragen - das "Messemannchen".
Unter den vielen Teinehmern waren auch Paare unseres
Vereins.

In der JUN I D waren Sarah-Michelle & Max am Start.

In den Standardtanzen verpassten sie ganz knapp das Finale

b

¥

v v ‘¥ . 3 TR - . t
Siegerehrung SEN I D Latein. (Links: Landesmeister Babara und Christian (TKO))

Sachsiches Senioren Wochenende

TKO Paare holten sich Landesmeister- und Vizemeistertitel

Coswig. In das sehr frihlingshafte Elbtal nach Coswig zog es
Seniorentanzsportler aus ganz Deutschland zum mittlerweile 6.
Sachsischen Seniorenwochenende vom 24.3. - 25.3.2012.
Den Samstag begannen Barbara & Christian in den offenen
Landesmeisterschaften der SEN II D Standard. Souveran
tanzten beide in ihrem ersten Jahr mit Startbuch durch Vor-
und Zwischenrunde bis ins Finale und wurden dort 5. (22). Sie
sicherten sich damit den Vizelandesmeister-Titel!

In der SEN I A Standard, quasi als Aufwarmprogramm, tanzten
Conny & Ralf. Sie wurden sehr sichere Sieger dieses Turnieres
(15) und wurden Landesmeister dieser Startklasse. Ein guter
Einstand an diesem Tag.

Die offenen Landesmeisterschaften der SEN II A Standard
versprachen besondere Spannung. So viele Paare waren noch
nie am Start. In der Vorrunde erwischte es leider gleich Evi &
Frank, dennoch ist Platz 15 (24) nicht weit von der nachsten
Runde. Conny & Ralf schafften es wiederum bis ins Finale und
machten es bis zum letzten Tanz spannend! Der Sieg war
ihnen aber auch hier letztlich nicht zu nehmen, wenn auch
diesmal denkbar knapp mit 3:2 gewonnen Tanzen. Aber am
wichtigsten - der nachste LANDESMEISTER-Titel.

Thren ersten nationalen Start in der SEN III A Standard,
international hatte man ja schon vor einem Monat mal
geschnuppert, tanzten Martina & Norbert. Und das mit vollem
Erfolg - Sieg mit fast allen Einsen!

Auch die lateinamerikanischen Tanze kamen am ersten Tag
noch zum Zuge. Bei den offenen Landesmeisterschaften der SEN I D Latein tanzten Barbara & Christian bis ins Finale und wurden
dort 4. (14). Als bestes sdchsisches Paar sicherten sie sich damit den LANDESMEISTER-Titel!

Nach etwas hektischem hin und her und einem vergessenen Aufstieg im Jahr 2011, gingen Martina & Norbert in die offenen
Landesmeisterschaften der SEN I B Latein. Darauf nicht wirklich vorbereitet, immerhin wollte man eigentlich in der C-Klasse starten,
tanzten die Beiden doch locker auf, kamen ins Finale und wurden 5. (8). Gleichzeitig hieB das aus sachsischer Sicht -
Vizelandesmeister!

Am Sonntag wolten es nun endlich auch Annett & Rainer wissen. Im Turnier der SEN II D Standard wurden sie sehr gute 7. (16).

Siegerehrung SEN I B Latein (mitte: Martina und Norbert,
Vizemeister)



Tanzklub "Orchidee" bei He-ssen Tanzt. Eissporthalle Frankfurt/Main

Hessen Tanzt 2012

Klassenfahrt ab 30

Frankfurt/Main. Hessen tanzt, das mit 3100 Startmeldungen in
insgesammt 68 Turnieren, gréBte Amateurtanzturnier in
Deutschland, ist auch im Terminplan der Paare des Tanklubs
"Orchidee" e.V. immer prasent. So war der Klub am zweiten
Mai Wochende in diesem Jahr mit drei Paaren und einem
Wertungsrichter vertreten.

Im Turnier der SEN I A Standard wurde es gleich am Samstag
Morgen fiir Conny & Ralf ernst. Leider nicht so locker, wie
gewohnt, war "schon" in der 1. ZR SchluB - 15. (29).

Am Nachmittag solte es jedoch eine zweite Chance geben - ,
im Turnier der SEN II A Standard erreichten die Beiden das : \ ;J';i!

Finale und wurden 6. (35). : Kai und Silke bei "Hessen Tanzt"
Eines der groBen deutschen Ranglistenturniere in der SEN I S
Standard war fiir Sike & Kai sehr wichtig. Sie konnten sich an
diesem Tag durch gelungenes weiches Tanzen im Slowfox und
positiv aggresives Auftreten im Tango (Bedingt durch andere
riicksichtlose Paare) gut in Szene setzen. Leider schrammten
sie mit Platz 27-31 (92) denkbar knapp an der Runde der seefige Unterstiitzung

besten 26 vorbei. Schade.

Ein besonderes Wochenende war es fiir Sandra & Henning. Viele gute Erinnerungen sind fiir die Beiden mit Hessen tanzt
verknilpft, allein wenn man sich die Liste der Erfolge auf diesem Turnier anschaut. So war man besonders aufgeregt, denn der
vermeintliche Druck, diese Erfolgsserie fortzuschreiben, scheint immens. Zumal es in den héheren Klassen nicht unbedingt einfacher
wird. Im letzten Jahr noch C-Klasse, hieB es darum in diesem Jahr, sich in der HGR II B Standard zu behaupten. Und es solite den
Beiden Uberraschend und (iberragend gut gelingen. Die eigenen Erwartungen (1. ZR) und die der Trainer (Semifinale)
Ubertreffend, tanzten sie sich bis ins Finale und wurden dort 6. (45).

Der Start am darauffolgenden Tag in der HGR B Standard solite diesen einzigartigen Erfolg krénen - mit Platz 39 (77) schlug man
sich mehr als nur beachtlich in einem starken Feld.

Gratulation allen Paaren zu den Erfolgen!

Henning und Sandra bei "Hessen

Tanzt"

&) Skrippy

Vereinszeitung
Online-Zeitung

Newsletter
Blog

ANZEIGE

Eissporthalle FranT<furt/Main
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Geraer
Maiturniere

Sieg fiir Sarah-Michelle und Max

Gera. Beim TSV Butterfly Gera-
Langenberg zu den Geraer
Maiturnieren am 5. und 6. Mai 2012
waren Sarah-Michelle und Max wieder
am Start. Im Turnier der JUN I D
Standard erreichten sie Platz 2 (5). Im
Turnier der JUN I D Latein konnten sie
sich sogar noch steigern und waren
Siegreich 1. (6).

Gratulation zu den Erfolgen!

Size Dance Crew beim Training
HipHop und
Cwalk

Ein Projekt von David (Mitglied
im Tanzklub "Orchidee" e.V.)

David Neubert kam vom
Turniertanzsport und  griindetete
zusammen mit vier weiteren Tanzern
das Tanzprojekt "Size Dance Crew".
Sie erarbeiten mitreisende Tanzshows
zu basslastigen Underground Beats.
Der Tanzsti bezieht sich dabei
hauptsachlich aus HipHop aber auch
Breakdance und Cwalk (Cwalk wird zu
HipHop getanzt und zeichnet sich
durch sehr viel Beinarbeit aus). Die
Fusion aus verschiedenen moderen
Tanzbereichen macht diese Crew
einzigartig. Sie trainieren immer
freitags und sonntags in der
Tanzschule Kéhler-Schimmel.

"Ich gebe auch Kurse bei Kohler-
Schimmel: Immer Freitas 18:15 uhr
und wenn sich talentierte und wilige
Nachfolger zeigen werden wir diese
auch in die Crew aufnehmen." so
David Neubert.

Am 02.06.2012 gibt es ein
Testtraining fiir angehende HipHop-
Téanzer zwischen 12 und 16 Jahren im
Vereinsheim Wirkbau des Tanzklubs
"Orchidee" e.V. Unter der Anleitung
von David werden einige Basics
probiert und erlernt. Langfristig soll
daraus eine neue HipHop Gruppe
entstehen, der Einstieg ist nach
Absprach natirlich jederzeit noch
spater moglich.

Bitte Voranmeldung per Mail an
jugendwart@tk-orchidee-chemnitz.de.

e A
Siegerehrung bei einem Juniorentanzturnier

Schnuppertraining fiir Kinder und Jugendliche am 02.06.2012

und Informationsveranstaltung des Tanzklub "Orchidee" e.V.

+

Chemnitz. Am 2.6.2012 um 10.00 Uhr findet im Vereinsheim
Wirkbau Annaberger Strasse 73 (Zufahrt Uber Lothringer
StraBe, Haus A - Aufg F) ein Probetraining fiir tanzbegeisterte
Kinder zwischen 4 und 7 Jahren statt. Ziel der Aktion ist es,
eine neue Kindertanzgruppe entstehen zu lassen, welche dann
regelmaBig Samstag Vormittags trainiert.

Wie im Kindertraining (Gblich, werden alle Sparten des
Tanzsportes ausprobiert: HipHop, Jazz- und Moderndance und
natiirich  der klassische Tanzsport. So werden Kondition,
Koordination und Konzentrationsfahigkeit geschult, die Kinder
lernen ihren Kérper und ihre Fahigkeiten kennen und schatzen.

Choreografie erarbeitet, welche am Schluss den Eltern
prasentiert wird. Gleichzeitig findet fiir die Eltern eine kurze
Informationsveranstaltung statt.

Wer am Probetraining nicht teinehmen kann ist herzlich
eingeladen, in den darauffolgenden Wochen einfach zum
Gruppentraining vorbeizuschauen! Um Voranmeldung per Mail
wird gebeten.

Jugendwart@tk-orchidee-chemnitz.de

AnschlieBend gibt es ein Testtraining fiir angehende HipHop-
Tanzer zwischen 12 und 16 Jahren. Unter der Anleitung von

Je nach Talent und Interessen kénnen sich die kleinen Tanzer
spater zusammen mit Eltern und Trainer fiir einen Bereich
entscheiden.

Am 02.06. wird gemeinsam mit den Kindern eine kleine

David werden einige Basics probiert und erlernt. Langfristig soll
auch daraus eine neue Gruppe entstehen, der Einstieg ist nach
Absprach natiirlich jederzeit noch spater moglich.

Auch hier bitte Voranmeldung per Mail!

Kinder und Jugend im Tanzverein

Tanzen und Tanzsport im Rahmen von Gruppentanzen, Formationstanzen und auch das friihe Paartanzen fordert Selbstbew usstsein,
Leistungsfahigkeit, Gruppenfahigkeit und nicht zuletzt auch die Sozialitdt der jungen Generationen. Im Tanzverein, spielen Drogen
und Gewalt keine Rolle. Partnerschaftlichkeit, angenehme Umgangsformen, Freundschaften und eine Vielzahl weiterer positiver
Entwicklungen kénnen seit vielen Jahren des Erwachsenwerdens der Jugendlichen im Tanzklub "Orchidee" beobachtet werden. Viele
ehemalige Mitglieder der Kinder- und Jugendgruppen finden auch wahrend der Berufsausbildung und der Phase der Familienbildung
Entspannung und Freude am Tanzsport.

Spielerisch lernen Kinder ab dem 3. Lebensjahr im Umgang mit der Musik ihre Bewegungen zu koordinieren. Natirlich steht dabei der
SpaB im Vordergrund und nicht zuletzt sollen die Kleinen sich auch richtig austoben! Dariiberhinaus werden auch Kinder- und
Jugendfeste, sowie Ausfliige zu Wettkampfen oder zu Trainingslagern angeboten.

Kindertanzen fordert die korperlichen Fahigkeiten:

Tanzen starkt den Bewegungsapparat, Kondition und Kraft. Die kleinen Téanzer kdnnen mit ihren Bewegungsmoglichkeiten
experimentieren und neue Formen in ihr Repertoire aufnehmen. Sie gewinnen an Koordination und Reaktionsfahigkeit. Und
verbessern ihr Gefiihl fiir den eigenen Kérper, was sie bewegungssicherer macht.

Kindertanzen fordert die geistigen Fahigkeiten:

Tanzen ist eine gute Schule fiir die Motorik. Und Kinder, die gut auf einem Bein balancieren oder riickwarts gehen kénnen, kénnen
besser Rechnen und Lesen. Schrittfolgen zu lernen iibt die Konzentrations- und Merkfahigkeit. Uber freie Bewegungen lernen die
Kinder, mit ihrem K&érper und etwas auszudriicken. Das férdert Fantasie, Vorstellungs- und Gestaltungsfahigkeit.

Kindertanzen fordert die soziale Fahigkeiten:
Kinder, die tanzen, gewinnen ein gutes Korpergefiihl und damit ein gesundes Selbstbewusstsein. Sie lernen, Gefiihle zu ergriinden
und auszudriicken - ein wichtiger Baustein fiir die Personlichkeitsentwicklung. Tanzen mit anderen schult zudem Fahigkeiten wie
Rollen iibernehmen und gemeinsam handeln.
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Saxionen Dance Classics
2012

TKO Paare auf internationalen Parkett
Coswig. Ins schone Elbtal nach Coswig zog es am
25./26.02.2012 zum mittlerweile 3. Mal Paare aus
aller Welt zu den Saxonian Dance Classics 2012. Im
WDSF SEN III S Open Standard Turnier versuchten
erstmalig Martina & Norbert ihr Glick auf
internationalem Parkett. Platz 50 (71) ist nicht der
schlechteste Einstand, bedenkt man (iberdies, daB
beide erst ganz frisch in der SEN III A sind. Im
Turnier der WDSF SEN I Open Standard
prasentierten sich auch Sike & Kai einmal mehr
international. In einem Uberaus starken Feld wurden
die beiden sehr gute 35. (95). Eine weitere
Premiere an diesem Wochenende wurde es fir
Conny & Ralf. Im Turnier der WDSF SEN II Open
Standard, auch ihr erstes Internationales, erreichten
beide die 1. Zwischenrunde und wurden 60.-63.
(117).

Gliickwunsch zu diesen Erfolgen.

Preis von Cheb

Auslandsstart von Henning und Sandra

Eger/Cheb. Ins tschechische Cheb verschlug es Sandra und Henning am
28.04. zu ihrem ersten Auslandsstart. Im Turnier der Hauptklasse B
Standard tanzten die Beiden bis ins Semifinale und wurden 9. (13). Die
Anderung der Startzeit, lieB wenig Zeit fiir Aufregqung. Erst in der
Zwischenrunde wurde den Beiden die Turniersituation bewusst wodurch
die Leichtigkeit der Aufregung wich.

Vienna Dance Concourse

Auslandsstart von Evi und Frank

Wien. Nach ihrem erfolgreichen Aufstieg in die SEN II A Standard, wagten
Evi und Frank ihren ersten Auslandsstart. Und das erfolgreich. In das ferne
Wien verschlug es die Beiden, im WDSF Open SEN II S Standard Turnier
beim Vienna Dance Concourse wurden sie 48. Gratulation zu diesem
Ergebnis!

Bavarian Dance Days 2012

Bayreuth. Zu den Bavarian Dance Days nach Bayreuth zog es Conny & Ralf
am 28.04. Im Turnier der SEN II A Standard waren die Beiden mal wieder
nicht zu schlagen - 1. (11). Langsam beginnt man sich daran zu
gewdhnen.
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»Es geht ja nicht darum, dass wir | Nachklang

uns im Kreis drehen...“

Kolumne von Sandra Kube

. auch wenn man das sofort in
Erinnerung an den Kindheitskreisel
(oder den mit etwas Promille im
spateren Leben) denken kdnnte.

Beim Tanzen, so lernte ich die
Fremdsprache, meint der Kreisel
eben gerade aus. Das verstehe
wer will und wer das auch noch
tanzen kann, wird Franks Herz
héher schlagen lassen!

Wir verzweifeln regelmaBig, denn
wir tanzen im Kreis. Im Kreisel auf
der zwei, gerade so das Umfallen

Zur Kolumne

Der klugen Leserin und
dem klugen Leser des
linken Artikels wird
aufgefallen sein, dass mein
"Du musst iber dem FuB
ankommen" ziemlich
daneben ist und nichts
mit meinen geradeaus
Schritten - oder nicht
geradeaus Schritten - zu
tun hat. Es ging wieder
einmal vorzugsweise
darum, etwas entgegen
zu  setzen. Immerhin:

Dank Hennings
Engelsgeduld (die mich
Sandra Kube (Kolume) manchmal in den

Wahnsinn treibt) haben
wir uns dem Kern des Problems angendhert - es liegt

verhindert, erklart mir Henning: "Du musst zwei Schritte nach vorn, namiich auf der "eins” und hat trotzdem nichts mit dem
geradeaus gehen!" Und ich natiirlich nicht um eine Antwort verlegen iber dem FuB ankommen" zu tun, das ist lediglich Folge

kontere: "Du musst tiber dem FuB angekommen". Nur bléd, wenn er
das gar nicht kann, wie sich beim Probieren herausstellt.

Das Problem wird sichtbar bei der zwei, weil ich um ihn herum

2 des Problems...

rotiere, kann Henning gar nicht auf dem Fuss angekommen - oder DaS letzte Wort

nur um den Preis einer moglicherweise unsanften Begegnung mit
dem Boden - kurz: Wir Fallen. Hm. Es ist das Natiirlichste auf der
Welt, gerade auszugehen (jedenfalls, wenn man niichtern ist) -

warum gelingt es mir nicht? (Ich bin niichtern!)

G-e-r-a-d-e-Aus. Da war doch was. Henning kriegt den Denkerblick:
Drehe nie nach rechts, bevor du nicht nach links gedreht hast.
Gerade-rechts-rechts; gerade-links-links oder im Walzertakt: 1-gerade,

2-rechts, 3-rechts; 1-gerade, 2-links, 3-links.

Und schlieBlich alles von vorn. Ohne Musik, dafiir einpragsame
Hennings Stimme mit Beginn der halben Rechtsdrehung: "Gerade-
rechts-rechts, gera... - Mist, hier solite ich ja geradeaus!" Geradeaus

kann man auch riickwaértsgehen...

von Tobias Kriiger

Musik, Balancen, Bewegungsablauf und Charakteristik
machen gutes Tanzen aus. Egal, ob wir uns auf einem
Turnier mit anderen messen oder nur fiir uns sind.
Vielleicht solite man das tber all den Schritten, Figuren
und technischen Finessen, die es wohl auch zu lernen gilt,
nicht vergessen. Sich zur (und in der) Musik balanciert
flissig und typisch bewegen - das ist und bleibt die Essenz
des Tanzens. Das gilt es fiir jeden zu entdecken, der sich
wahrlich Tanzer nennen mag. Egal, ob im Standard oder
Latein, zu Hip Hop, Salsa oder Swing. Ob das dann die
Wertungsrichter auch so sehen, steht manchmal auf
einem anderen Blatt. Aber fiir jene tanzt man ja auch
nicht... hoffentlich! ;-)

Training im
Verein

Trainingsgruppen und Zeiten
im Tanzklub "Orchidee" e.V.

Kinder:

Vereinsheim Wirkbau
Mo 16 - 17.15 Uhr
Mi 16 - 17.15 Uhr
(Sa 10 - 11.00 Uhr
in Planung)

Jugend:
Vereinsheim Wirkbau
Sa 11 -13.00 Uhr
(14-tagig)

Hobbygruppe:

Vereinsheim Wirkbau
Do 19 - 21.30 Uhr

(14-tagig)
Breitensport It

Vereinsheim Wirkbau
So 17.15 - 18.45 Uhr

Breitensport Wettbewerb:

Vereinsheim Wirkbau
So 19 - 20.30 Uhr

Breitensport II:

Vereinsheim Wirkbau
So 20.30 - 22.00 Uhr

Turniertanz Latein:
Vereinsheim Wirkbau

Di 17.45 - 18.45 Uhr D/C
Di 18.45 - 19.45 Uhr B/A/S
Turniertanz Standard:
Turnhalle Josephienshule
Mi 19.45 - 20.45 Uhr D/C
Mi 20.45 - 21.45 Uhr B/A/S
Ubergang fliesend

Fitness:

Turnhalle Josephienshule
Mi 18.30 - 19.30 Uhr

Technische
Anmerkung

zur Kolumne

Die  Kolumne beschreibt den
Problemlésungsversuch aus Sicht
einer Tanzerin bzw. eines Tanzers.
Hier wurde versucht ein
Grundprinzip des  sogenannten
Sways anzuwenden um den Kreisel
zu verbessern. Dabei erkannte man
aber eher "zufdlig" ein anderes
fundementales Problem: die falsche
FuBfiihrung, die hier vom "Wege
abgekommen" war. Somit war nicht
der Sway die Losung des Problems,
sondern die falsche
Bewegungsrichtung  der  FiiBe.
Tanzen beginnt halt von unten...
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Tanzen ist Musik, BeWeguRGIRENeEat ich das Gefiihl fir Beid@s!

Tanzen ist meh;'-als
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Tanzen im TanzHub "Orchidee" e.V.

Tanzen Sie wie die Stars, kostenloses Probetraining

Kommen Sie in den Tanzklub "Orchidee" und lernen sie mehr iiber Tanzen als nur Schritte und Figuren. Die qualifizierten Tanzsporttrainer
werden Ihnen eine neue Qualitdt des Tanzens aufzeigen.

Lernen Sie in den Hobbygruppen des Gesellschaftstanzes die richtige Technik und Paarkommunikation um ein besseres Bewegungsgefiihl
zusammen mit dem Partner und der Musik in den Standard- und Lateinamerikanischen Tanzen zu erfahren. Steigern Sie Ihr Wohlbefinden
durch richtiges physioterapeutisch unterstiiztes tanzerisches Kraft- und Ausdauertraining.

Fir alle die nach diesem Bewegunsgefiihl siichtig werden, oder es schon sind, bietete sich im Breitensport und Turniertanzbereich die
Méglichkeit Tanzen auf Wettkampfnivau von der Einstiegs- bis zur S-Klasse (Sonderklasse) zu betreiben und ihr kdnnen auf Turnieren und
Wettkampfen einzusetzen. Feilen Sie an Details im Bewegungsablauf und in der Paarkoordination und -kommunikation um gemeinsam noch
besser lber die Fldche zu schweben. Sammeln Sie Punkte und Steigen Sie in die nachst héherern Startklassen auf. Tragen Sie Kleider und
Anziige wie die Tanzerinnen und Téanzer in der erfolgreichen Show "Let's dance" und bereichern Sie Ihr Leben durch die "Lebenserfahrung
Tanz".

Die hochklassige Ausbildung der Trainer bezieht sich nicht nur auf den Gesellschaftstanzbereich. Alle oben genannten Aspekte werden auch
im Bereich Videoclip Dancing, Hip Hop oder Kindertanz eingebracht.

Lassen Sie sich liberraschen, wie schén es sein kann, sich elegant zu Musik zu bewegen. Der Tanzklub "Orchidee" erwartet alle Neugiereigen
immer Sonntags ab 17:15 Uhr im Vereinsheim Wirkbau, Annaberger StraBe 73 (Zufahrt iber Lothringer StraBe, Haus A - Aufg. F) 09111
Chemnitz zum Zuschauen oder zur kostenlosen Teilnahme an einem Schnuppertraining.

Der Einstieg ist jederzeit und auf jedem Leistungslevel méglich. Es wird die vorherige Anmeldung per Email mit Angabe der bisherigen
Tanzerfahrung (Tanzschule, Balett, Tanzsport oder @hnliches) an info@tk-orchidee-chemnitz.de empfohlen.

Sommerturniere 2012

Die Sommerturniere des Tanzklub "Orchidee" Chemnitz e.V.

Chemnitz. Am Samstag den 23.06.2012 kommen Tanzpaare
deutscher und tschechischer Tanzsportvereine bereits zum vierten
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SOMMERTURNIERE
23.06.2012 - 10 UHR

Sporthalle am SchloBteich
Schlofstralle 13, 09111 Chemnitz

2-Flachen-Turnier

Es finden Tanzturniere in allen

K der Hauptgrupp
der Senioren | (ab 35 Jahre) und
der Senioren Il (ab 45 Jahre) statt.

www.tk-orchidee-chemnitz.de

mal im Rahmen der Sommerturniere nach Chemnitz. Gestartet wird
in finf Leistungs- und drei Altersklassen, jeweils in den Disziplinen
der Standard- und Lateinamerikanischen Ténze.

Auf zwei Tanzflachen simultan bietet sich dem tanzbegeisterten
Publikum Tanzsport auf jedem Leistungsniveau.

Als besonderes Highlight werden in der Sporthalle am Schlossteich
auch Turniere in der hochstmoglichsten Startklasse, der
Sonderklasse, ausgetragen.

Tageskarte: 6 Euro, nur Tageskasse, 10 Uhr
Sporthalle am Schlossteich, SchloBstrasse 13, Chemnitz
infos: www.tk-orchidee-chemnitz.de
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